Traeningstider for RBBC - sasonen 2009/2010

Revideret sgndag d. 15.11.09 Andringer ift. seneste plan er markeret med rgdt..

Gelder fra mandag d. 31.08.2008.

Mandag Roskilde-Hallerne bane C1 Roskilde-Hallerne bane C2
15.00 — 16.30 | Udnyttes ikke pt, Udnyttes ikke pt.

16.30 — 18.00 |Drenge 1 (arg. 96/97) Piger (arg. 96/97)

18.00 — 19.30 | Herre Junior 1 (arg. 94/95) Herre Junior 2 (arg. 94/95)
19.30-21.00 |Herre 1 Dame Ynglinge (arg. 92/93)
21.00 —23.00 |Herre 2 + U20 (89-91) + HY (92/93) |Damer

Mandag Roskilde-Hallerne, hal B

21.30 —23.00 |Herre 3

Gelder fra mandag d. 10.08.2009

Mandag Klostermarksskolen, Festsalen
16.00 — 17.30 | Mini Drenge Yngste (arg. 2000 ->)
17.30 - 19.00 | Mini Pige £ldste (arg. 98/99)

Gelder fra onsd

ag d. 01.10.2009

Onsdag Roskilde-Hallerne bane C1 Roskilde-Hallerne bane C2

15.00 —16.30 | Fri skudtraening (Piger o.a.) Roskilde Handbold

16.30 — 18.00 |Drenge 1 (arg. 96/97) Roskilde Handbold

18.00 — 19.30 | Herre Junior 1 (arg. 94/95) Roskilde Handbold

19.30 -21.00 |Herre Ynglinge (arg. 92/93) 20.00 — 21.30 Damer (incl. udv. DY)
21.00 —23.00 |Herre 1 21.30 — 23.00 Herre 1

Gelder fra onsd

ag d. 12.08.2009

Onsdag

Trekronerhallen

16.30 — 18.00

Mini Drenge £+Y (arg. 98 og yngre)

Gelder fra onsd

ag d. 12.08.2009

Onsdag Klostermarkskolen, Festsalen

16.30 — 18.00 | Mini Piger Yngste (arg. *00)

Gelder fra torsdag d. 4.09.2009

Torsdag Roskilde Gymnasium, hallen Roskilde Gymnasium, salen

17.30 — 18.45 | Udnyttes ikke pt. 17.30-19.00 Dame Ynglinge (arg. 92/93)
18.45 —20.15 | Herre Junior 1 (arg. 94/95) 19.00-20.30 Herre Junior 2 (arg. 94/95)
20.15-21.45 |Herre 1 21.00-21.45 Herre 3

21.45-23.00 |Herre 3

Gelder fra fredag d. 14.8.2009

Fredag

Roskilde-Hallerne bane C1

15.00 - 16.30

Mini Drenge £ (arg. 98/99)

16.30 - 18.30

Piger + Mini Pige £ + Y (arg. 96 ->)

18.30 — 20.00

Udnyttes ikke pt.

Gelder fra fredag d. 14.8.2009

Fredag

Kildegardshallen

15.00 - 16.30

Udnyttes ikke pt.

16.30 — 18.00

Dame Ynglinge




